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INTERVENTIONAL RADIOLOGY



O que é uma biópsia mamária?
Embora a maioria das anomalias mamárias seja benigna, 
pode ser necessária uma biópsia mamária. Uma biópsia 
consiste na remoção de pequenos fragmentos de tecido  
com uma agulha especialmente concebida para o efeito.  
Em algumas pacientes, pode ser necessária uma biópsia 
cirúrgica (remoção da anomalia), dependendo dos resultados 
deste procedimento.

Preparação
No dia do procedimento, use roupas e um sutiã confortável. 
Pode comer e/ou beber líquidos no dia da biópsia, pois não  
é necessário estar em jejum para este procedimento.

Procedimento 
O exame é realizado no centro de imagem mamária pelos 
médicos da RIMI. A biópsia mamária é realizada com o 
auxílio de ultrassom ou mamografia. Isso permite que o 
radiologista determine a localização exata da anomalia na 
sua mama e remova com precisão amostras de tecido para 
avaliação.

O radiologista administra um medicamento anestésico na 
pele (anestesia local). Em seguida, uma agulha de biópsia é 
inserida através de uma pequena incisão que cicatrizará sem 
pontos. Um clipe será colocado no local da biópsia. Uma 
mamografia é realizada após a colocação do clipe.

Irá permanecer no centro de imagiologia mamária durante 
cerca de 1 a 2 horas. Os resultados da biópsia são 
normalmente disponibilizados pelo seu médico no prazo de 
uma semana.



Instruções pós-biópsia mamária
1)	 Após o procedimento, será aplicada uma ligadura no local 

da biópsia. A ligadura poderá permanecer no local e ser 
substituída conforme necessário.

2)	 Uma bolsa de gelo será aplicada no seio para aliviar 
qualquer inchaço ou hematoma após o procedimento.  
Na preparação para o procedimento, pode ser útil ter uma 
bolsa de gelo adicional em casa.

3)	 Poderá notar hematomas na área da biópsia, que devem 
desaparecer em cinco a sete dias. 

4)	 Durante as primeiras 24 horas, não tome banho nem lave 
a área da biópsia mamária. Mantenha essa área mais seca 
possível.

5)	 Pode usar o da sua escolha, conforme necessário,  
para aliviar o desconforto.

6)	 Após 24 horas, poderá retomar as suas atividades 
normais. Deve evitar nadar até que a ferida cicatrize. 

7)	 Existem duas complicações incomuns a serem observadas 
após o procedimento:

A)	 Sangramento – Se ocorrer sangramento, ele poderá 
se desenvolver nas primeiras 24 horas. Se notar 
algum sangramento através do curativo, aplique 
pressão durante 20 minutos. 

B)	 Infeção – Se ocorrer infeção, ela pode não se 
desenvolver até 48 a 72 horas após o procedimento. 
Os sinais a serem observados são: vermelhidão 
ou calor ao redor da incisão, inchaço excessivo, 
sensibilidade e secreção. 

Se estas condições se verificarem, ligue para os 
nossos coordenadores de mamografia através do 
número 401.432.2548. Se for fora do horário de 
atendimento, deve ligar para o seu médico.
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MARCAÇÃO

DATA:___________________________

HORA:___________________________

Rhode Island Medical Imaging 
Centros de Imagiologia Mamária:

ATWOOD MEDICAL CENTER
1526 Atwood Avenue
Piso inferior, Suite LL3
Johnston, RI 02919

GREENWICH MEDICAL CENTER
1351 South County Trail

Edifício 1, Suite 100
East Greenwich, RI 02818

METACOMET OFFICE PARKWAY
450 Veterans Memorial Parkway

Edifício 2, Suite 203
East Providence, RI 02914

OAK HILL PLACE
407 East Avenue 

Piso principal
Pawtucket, RI 02860
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